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Números esenciales  
para personas 
mayores en Calgary 

9-1-1
Emergencia (24-Horas)

403-SENIORS (403-736-4677)
La Manera de Entrar

Para EMERGENCIAS médicas, 
bomberos 
y respuesta policial. 

Llame a la línea de policía de no 
emergencia  al 403-266-1234 
para reportar un incidente que 
no es una emergencia. 

Consejos de salud (incluyendo 
consejos sobre demencia) de 
una enfermera registrada. 

Apoyo de crisis y respuesta 
urgente de trabajadores sociales 
(incluyendo personas mayores 
en riesgo en la comunidad).

3-1-1
Ciudad de Calgary (24-Horas)

Consejos no urgentes para 
navegar problemas de adicción y 
el sistema de salud mental. 

403-705-3250
Línea de apoyo para el
maltrato de personas mayores
(24-Horas)

2-1-1
Recursos de la Comunidad 
(24-Horas)

Información en todos los 
servicios de la Ciudad de Calgary 
www.calgary.ca 

Información, consejos y ayuda 
para acceder a programas y 
beneficios para personas 
mayores. 

403-943-1500
Acceso a la Salud Mental

8-1-1
Enlace a la Salud (24-Horas)

Servicio telefónico de interpretación del idioma disponible en todas las líneas. 

403-266-HELP (403-266-4357)
Centro de Ayuda y
SeniorConnect (24-Horas)

Información y referencias para 
servicios comunitarios y sociales. 
www.ab.211.ca 

Información confidencial y 
apoyo, o para reportar 
sospechas de casos de maltrato 
de personas mayores . 




