
Un message à l’intention 
des parents et des tuteurs 
Les enfants apprennent en observant les gens autour d’eux. Par conséquent, 
les comportements que vous adoptez pour assurer votre sécurité lorsque vous 
voyagez constituent l’une des meilleures façons de leur enseigner la sécurité 
routière. Les enfants ne perçoivent pas la circulation de la même façon que 
les adultes. Leur capacité à comprendre et à prendre des décisions quant au 
moment, à l’endroit et à la façon de se déplacer en toute sécurité change à 
mesure qu’ils grandissent et se développent.

Le saviez-vous? 
Une infraction au Code de la route peut entraîner une amende ou des 
blessures. Voici quelques pratiques clés à ne pas oublier :
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Toujours regarder de chaque côté en traversant la rue 
ou à une intersection, ou en empruntant un passage 
pour piétons. Il peut être dangereux de traverser la rue 
entre deux intersections ou à un endroit où il n’y a pas 
de passage pour piétons.
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Les cyclistes ont les mêmes droits et responsabilités 
que les automobilistes. Les jeunes de moins de 18 ans 
sont tenus par la loi de porter un casque lorsqu’ils 
roulent à vélo. Les enfants de moins de 14 ans peuvent 
rouler sur le trottoir.
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La limite de vitesse par défaut à Calgary est de 
40 km/h; vous devez toujours céder le passage aux 
piétons qui traversent aux intersections, même s’il 
n’y a pas de passage pour piétons. Vous ne devez pas 
conduire, marcher ou rouler si vous êtes distrait. Portez 
toujours attention à votre environnement et aux gens 
autour de vous.
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Ne vous stationnez pas à moins de cinq mètres 
d’un passage pour piétons; vous pourriez obstruer 
la visibilité des automobilistes et ainsi augmenter le 
risque de collision avec des enfants qui traversent. 
Soyez à l’affût d’enfants qui traversent la rue près des 
écoles, des arrêts d’autobus et des terrains de jeux.

Pour obtenir davantage de renseignements et accéder à la trousse d’outils Mobility Safety Education  
(Éducation en matière de sécurité routière) consultez calgary.ca/StreetSafeKids.

Guide de conversation



Comment utiliser le livre 
Mobility Safety (livre d’activités 
portant sur la sécurité routière)  
Posez des questions. Demandez aux enfants de vous expliquer ce qu’ils savent 
au sujet de la sécurité à vélo, de la façon de traverser la rue et des passages pour 
piétons. Vous trouverez ci‑dessous des idées de questions.

Faites le lien avec le monde réel. Donnez aux enfants l’occasion d’observer dans 
la vraie vie les scénarios qui sont présentés dans le livre et d’en faire l’expérience. 

Donnez l’exemple. Les enfants apprennent en observant les autres. 
Comportez-vous de manière sécuritaire lorsque vous vous déplacez avec eux. 

Donnez-leur l’occasion de s’exercer. Avant de prendre la route seuls, les nouveaux 
conducteurs doivent mettre en pratique leurs compétences sous supervision. 
La même chose est vraie des enfants qui apprennent à se déplacer à pied ou à vélo. 
La meilleure façon pour eux d’apprendre à se déplacer en toute sécurité est de 
mettre en pratique leur savoir sous la supervision d’un adulte de confiance.

À quel endroit 
est-il sécuritaire de 
traverser la rue?

Il est sécuritaire de traverser la rue à une intersection ou à un 
passage pour piétons. 

Quels endroits 
pourraient présenter 
un danger lorsque tu 
traverses la rue?

Il est dangereux de traverser la rue entre deux intersections  
ou des voitures stationnées.

Que dois-tu toujours 
porter lorsque tu 
fais du vélo, de la 
trottinette, de la 
planche à roulettes 
ou du patin à 
roues alignées?

Tu dois toujours porter un casque lorsque tu te déplaces  
sur roues!  
D’autres articles de sécurité, comme des gants, des 
genouillères, des protège-poignets et des coudières, peuvent 
diminuer la gravité des blessures en cas d’accident. 

Que dois-tu faire 
avant de traverser 
la rue? 

Tu dois toujours t’arrêter et regarder de chaque côté – y compris 
derrière toi – avant de traverser afin de t’assurer que les voitures 
qui s’approchent ou qui tournent s’arrêtent. Essaie d’établir un 
contact visuel avec les conducteurs avant de traverser. Vois s’il y 
a un signal pour piétons au feu de circulation.

Que dois-tu faire 
pour assurer ta 
sécurité lorsque tu te 
déplaces en voiture? 

Tu dois toujours attacher ta ceinture de sécurité.  
Ne sors pas la tête, les mains ou les pieds par la fenêtre.

Peux-tu nous 
préciser où les 
voitures peuvent 
ou ne peuvent 
pas s’arrêter ou 
se stationner?

Les conducteurs ne doivent PAS :  
• se stationner à un passage pour piétons ou une intersection;  
• �se stationner à moins de cinq mètres d’un passage pour 

piétons, d’une intersection ou d’un panneau d’arrêt; 
• �se stationner « en double file » à côté de voitures déjà 

stationnées dans la rue;
• s’arrêter ou se stationner dans une zone d’autobus;
• �s’arrêter ou se stationner à un endroit où se trouve un 

panneau « Stationnement interdit » ou « Arrêt interdit ».

Pour obtenir davantage de renseignements et accéder à la trousse d’outils Mobility Safety Education  
(Éducation en matière de sécurité routière), consultez la page calgary.ca/StreetSafeKids.
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