
Por el inodoro solo va la orina, 
la caca y el papel higiénico. 
Pasar cualquier otra cosa por el 
inodoro puede provocar costosos 
desbordamientos de la alcantarilla 
y bloqueos de tuberías. 

Hace poco, equipos de la ciudad 
eliminaron de las líneas de aguas 
residuales de su comunidad una 
acumulación de materiales que no 
se pueden arrojar al inodoro. 

Qué cosas no se deben 
arrojar por el inodoro
Mantenga los siguientes artículos 
fuera del inodoro, de los lavabos 
y de los desagües:
•	� Toallitas, toalla de papel,  

pañuelo facial
•	 Cabello
•	� Toallas sanitarias, tampones  

y aplicadores
•	� Pañales, toallitas húmedas, trapos, vendas
•	 Hilo dental
•	� Hisopos de algodón, condones,  

cosméticos

 Para obtener más información,  
escanee el código o visite  
calgary.ca/protectyourpipes

Consulte el reverso para más información 

Recuerde la regla 
de tres

Material que no se puede 
arrojar al inodoro y que fue 
retirado de una alcantarilla.
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Evite que las grasas, 
los aceites y las mantecas 
(FOG) vayan por el desagüe
¿Qué es FOG?
Las grasas incluyen productos 
lácteos, margarina, manteca, salsa, 
sopas, carne y caldo.

Los aceites incluyen aceites de 
cocina, aderezos para ensaladas, 
condimentos, adobos y mayonesa.

Las mantecas incluyen grasas 
provenientes de cocinar carnes, 
tocino, grasa y grasa de la sartén.

La acumulación de FOG en las 
tuberías restringe el flujo y puede 
causar bloqueos en su hogar y en  
nuestro sistema de aguas residuales.

Recuerde:
•	 Enfriarlo: Deje que el FOG se enfríe y se solidifique.

•	 Botarlo: En una bolsa compostable o bolsa de papel.

•	 Hacer compost: Coloque la bolsa en su bote verde.

Para más información, llame al 311 o visite  
calgary.ca/protectyourpipes

Alcantarilla bloqueada.


