
为庭院增添斑斓色彩、多样景致、盎然生趣，栽种适合卡尔加里当地环境的树

木和灌木，邀请鸟类和蜂类来您的庭园做客。
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Kath推荐的树木和灌 
木品种
作为一名具有专业资质的园艺家，Kath Smyth祖上四代人都生活

在卡尔加里，她指导卡尔加里市民打造美丽的庭园，无需过多预算，

同时对环境产生积极影响。她把自己对园艺的热情归结于母亲和 

（外）祖父的影响。“他们两人都喜欢钻研园艺，打造美轮美奂的

庭院。通过观察他们，我学到了在草原省份应如何因地制宜地选择

适合本地的植被。”

Kath深耕本地园艺，她挑选出自己最喜爱的树木和灌木，无需太多

水就可成活，也符合卡尔加里植物生长季短暂的特点。

“树木和灌木会为一座庭园增添不少生气。色彩各异，千姿百态， 

还能吸引鸟类和蜜蜂。对于树木和灌木，人们最喜欢的就是，相比

草坪或一年生和多年生植物，它们无需太多养护。”

“ 树 木 和 灌 木 会 为 庭

园增添斑斓色彩、多样 

景致、盎然生趣，同时

吸引鸟类和蜂类。”  
– Kath Smyth

Kath感谢母亲和（外）祖父激发了自己

对园艺的热情。他们两人都喜欢钻研 

园艺，打造美轮美奂的庭院。

Kath的推荐灌木品种
紫叶风箱果 – 学名：Physocarpus opulifolius ‘Monlo’

原产于北美，叶子是漂亮的紫色，在任何庭园
中都很夺目，是绝佳的大型树篱。生长迅速，
耐热、耐旱、耐寒。夏初盛开的白色花簇会招
来蝴蝶。冬季，树皮会剥落。常被鹿和兔子 
忽视。光照条件为全日照至半荫蔽。

尺寸：8英尺高，8英尺宽。

紫叶蔷薇 – 学名：Rosa glauca
这种灌木最吸引人的地方在其灰紫色的叶子。
春 末 开 粉 色 花 朵 ， 单 生 ， 花 期 持 续 数 周 ， 
之后，红绿色茎干上结出红橙色果子，会吸引
鸟类前来。喜全日照，半荫蔽亦可（在此光 
照下，叶子会呈现带有银色调的灰绿色）。

尺寸：6英尺高，5英尺宽。

 “玫红光辉”日本小檗 – 学名：Berberis thunbergii ‘Rose Glow’

这种灌木的叶子是紫色，夹杂粉色和白色。 
秋天时，叶子变成红橙色，叶子掉落后，枝杈
上的穗状红色果子更显醒目。可作为树篱或 

屏障（多刺）。全日照，耐旱，可防止鹿啃食。 

尺寸：5英尺高，4英尺宽。

 “象牙光环”红瑞木 – 学名：Cornus alba ‘Bailhalo’ 
这种圆形的灌木终年都会为庭园添色不少。 
春天，叶子呈斑驳的绿白色，开黄花，之后会
结出蓝灰色的观赏性果实。秋天，叶子变成紫
红色，红色的枝杈在冬天显得格外醒目。新长
出的茎干颜色最美观，每三年需修剪掉老去的
枝杈。光照条件为全日照至半荫蔽。

尺寸：5英尺高，5英尺宽。

韩国矮种丁香 – 学名：Syringa meyeri ‘Palibin’

这种丁香的植株外形紧凑致密，适合较小的空
间和树篱。光照条件为全日照或半荫蔽。

尺寸：4英尺高，4英尺宽。



金焰绣线菊 – 学名：Spirea x bumalda ‘Goldflame’

该灌木品种很受欢迎。圆形的外观很讨喜。 
叶子和花朵在生长季会变换颜色。新长出的茎
干颜色最美观；每两年需修剪掉老去的茎干。
光照条件为全日照至半荫蔽。

尺寸：3英尺高，3英尺宽。

土耳其斯坦卫矛 – 学名：Euonymus nana ‘Turkestanica’ 
黄色的小花会在春天吸引传粉昆虫前来。绿色
的叶子在秋天会变成耀眼的红色，冬季显得别
有意境。光照条件为全日照。

尺寸：4英尺高，4英尺宽。

硬骨忍冬 – 学名：Lonicera x xylosteoides ‘Claveyi’
人们都喜欢这种球形灌木。它红色的果子是
鸲鸟绝佳的食物。外形紧凑呈圆形，叶子灰 
绿色，奶白色花朵会吸引授粉昆虫前来。适合
半荫蔽或荫蔽的光照条件。

尺寸：4英尺高，4英尺宽。

萨斯卡通莓 – 学名：Amelanchier alnifolia
这 种 草 原 上 的 典 型 灌 木 挺 拔 笔 直 ， 春 天 开 
白花。结出的果子量大而甜，秋天叶子变成 
橙色。全日照条件下果实产量最大，但半荫蔽

亦可。最佳栽培品种包括“Honeywood”、

“Martin”、“Northline”、“Smoky”和 

“Thiessen”。

尺寸：8英尺高，6英尺宽。

 “金手指”金露梅 – 学名：Potentilla fruticosa ‘Goldfinger’
这是一种典型的灌木，整个夏季会盛开黄色的
花朵。偏好排水良好的土壤，适合全日照或半
荫蔽。

尺寸：5英尺高，3英尺宽。

叉子圆柏 – 学名：Juniperus sabina
这种杜松枝杈呈花瓶状，生长时沿地面蔓延，
针叶深绿色。很适合做树篱。抗风，喜排水良
好的土壤。

尺寸：3英尺高，4英尺宽。

毛樱桃 – 学名：Prunus tomentosa
春天，浅粉色和白色掺杂的花朵开满枝头， 
甚是美观。夏末会结出味道酸甜的红色小果 
子（可用于腌制蜜饯）。喜好排水良好的土
壤和全日照。外形美观，适合在庭园中单独 
栽种。

尺寸：6英尺高，6英尺宽。

 “山姆”珍珠梅 – 学名：Sorbaria sorbifolia ‘Sem’

这种灌木枝叶稠密，春天，类似蕨类植物的叶
子呈古铜色、上有粉色条纹，夏季开白花。 
秋季，叶子变成红橙色。光照条件为全日照至
半荫蔽。

尺寸：4英尺高，4英尺宽。

瓦特路易山梅花 – 学名：Philadelphus lewisii ‘Waterton’

这种挺拔的灌木原产北美，六月时，充满香气
的单生白色花朵会缀满枝杈。可耐受干旱和荫
蔽等多种状况。

尺寸：6英尺高，5英尺宽。

鸟巢云杉 – 学名：Picea abies nidiformis
这种特征鲜明的灌木枝杈呈层叠状，有短小、
致密的鲜绿色针叶。外观简明、密集，所需
维 护 较 少 ， 需 要 排 水 性 好 的 土 壤 。 耐 盐 、 
耐污染，喜全日照或半荫蔽。

尺寸：3英尺高，3英尺宽。

卡尔加里地毯杜松 – 学名：Juniperus sabina ‘Monna’

这种杜松是极好的地被植物，层叠枝杈沿地
面匍伏，绿色针叶质软。喜全日照，长成后 
耐风、耐旱。适合斜坡栽种，用于控制庭园内
水土流失。

尺寸：1英尺高，5英尺宽。

 “水牛”杜松 – 学名：Juniperus sabina ‘Buffalo’

植株低矮，枝杈沿地面延伸，针叶鲜绿色， 
呈羽状。可耐受贫瘠土壤，但排水需良好。 
长成后耐旱。

尺寸：1英尺高，5英尺宽。



秋辉大花唐棣– 学名：Amelanchier grandiflora ‘Autumn Brilliance’

树枝在春天缀满白色的花朵。小小的蓝绿色叶
子会在秋天变成耀眼的红橙色，同时结出可食
用的紫黑色甜果子。光照要求为全日照至半 
阴蔽。相比此处列出的其他树种，这种树需要
更多的水分。

尺寸：20英尺高，16英尺宽。

美丽花楸 – 学名：Sorbus decora
生长缓慢、枝叶密集，树干呈圆形，春天
开一簇簇白色花朵，秋天结出红色观赏性 
果实，会吸引鸟类。它需要排水性良好的 
土壤，偏好全日照条件。

尺寸：20英尺高，16英尺宽。

刺果松 – 学名：Pinus aristata
寿命极长，原产于北美。外观奇趣、生长 
缓慢、耐旱。偏好全日照和排水良好的土壤。

尺寸：15英尺高，6英尺宽。

‘Rosthern’山荆子 – 学名：Malus baccata ‘Rosthern’

这是一种生长在草原上的耐寒树种，树形较
窄，树干呈圆柱状，开白色带香气的花朵。
新生树叶带些微古铜色，稍后转为绿色。 
果实黄色、较小，会吸引鸟类。全日照。

尺寸：15英尺高，6英尺宽。

秋子梨 – 学名：pyrus x ussuriensis ‘Ure’（亦称 Ussurian Pear）
梨树在卡尔加里是可以生长的，比如该树种。
这是梨树中最耐寒的一个品种，结黄色的小 
果实。春天开白花，有刺，树叶绿色有光泽、
秋天变为橙色，具观赏价值。全日照。

尺寸：20英尺高，15英尺宽。

摩登山楂“雪鸟”– 学名：Crataegus x mordenensis ‘Snowbird’

春天盛开双层嵌套、散发香气的白色花朵， 
秋天结出具观赏性的深红色小果实。喜好排水
良好的土壤和全日照。

尺寸：20英尺高，10英尺宽。

 “象牙丝”丁香 – Syringa reticulata ‘Ivory Silk’

该树是一种非根出条的丁香品种，枝叶密集，
呈椭圆形，外形独特。芬芳的奶白色花朵会在
七月上旬于暗绿色树叶的映衬下绽放。秋天变
黄的树叶和富有纹理的树皮平添秋日情趣。 
全日照条件利于其生长。

尺寸：20英尺高，16英尺宽。

西伯利亚落叶松– 学名：Larix sibirica
这种独特的树在春天长出质软、绿色的针叶 
团簇，秋天掉落前会变成金黄色。冬季期间， 
锥形树体显得很别致。光照条件为全日照至半
荫蔽。

尺寸：20英尺高，10英尺宽。

斑叶稠李 – 学名：Prunus maackii
春天开夺目的白色花朵，秋天结出黑色的莓
果。掉落的果实可能会沾染到露台和走道上。
长成后，树皮呈古铜色，在冬季氛围映衬下显
得很好看。全日照。

尺寸：20英尺高，20英尺宽。

蒙哥马利云杉 – 学名：Picea pungens ‘Montgomery’
这种云杉的针叶是泛蓝的银色，非常美观。长成后，密集、圆形的树体会逐
渐拉长。适合空间有限的景观。偏好全日照和排水良好的土壤。

尺寸：12英尺高，5英尺宽。

2017-0200以循环纸张印刷。

Kath的推荐树种

选择合适的花卉、树木和灌木组合可打造出美观的效果。查看 

本系列“多年生植物”分册文宣，了解适合搭配在一起的植物和

灌木。 

请浏览 calgary.ca/yardsmart。


